
Valtakunnalliset 
Laboratorio- 

ja teknisen 
henkilöstön (LATE) 
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: T
iia
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to

koulutuspäivät Kuopiossa 5. – 6.10.2016

Paikka: 
Kylpylähotelli Rauhalahti, Katiskaniementie 8, Kuopio

Ohjelma on suunnattu sekä laboratoriossa että eläinten kanssa 
työskenteleville. Osa luennoista on yhteisiä, osa ammatillisesti 
kohdennettuja.

Osallistumismaksu: 
150 €/hlö, sisältäen 2 päivän ohjelman, luentomateriaalit, lounaat, 
kahvit ja illallisen. Yliopistolaisille alv on 0%, yrityksille hintaan 
lisätään 24 % alv.

KylpyläHotelli Rauhalahden majoituksen hinnat: 
1hh 99 €/hlö ja 2hh 63 €/hlö. Hinnat sisältävät aamiaisen, kylpylän  
ja kuntosalin vapaan käytön sekä keskiviikkoillan tanssiliput.  
Majoitus maksetaan suoraan Rauhalahden hotelliin majoituksen 
yhteydessä. Majoituksen sovitut hinnat ovat voimassa  
16.9.2016 saakka. 

Matkat seminaaripaikalle jokainen osallistuja huolehtii itse.

Ei majoittuville on myös saatavissa kylpylälippuja 10 eurolla 
sekä tanssilippuja 8 eurolla.

Sitovat ilmoittautumiset JA MAKSU: 
sari.kiiskinen@uef.fi tai puh. 040-487 6067. 

Maksut viimeistään 23.9.2016 mennessä ISYHY ry:n tilille 
Danske Bank FI82 8000 1401 3271 51. Viite: LATE2016

Koulutuspäivät toteutuvat, mikäli osallistujia  
on vähintään 25 henkilöä.

Yhteystiedot: 
Ohjelma & Asiasisältö, 
Helena Könönen, puh. 040-355 3132, helena.kononen@uef.fi 
Arja Konttinen, puh. 040-355 3352, arja.konttinen@uef.fi

Lisätietoa: 
http://isyhy.fi/late2016/

Tapahtuman
ohjelma
kääntö-

puolella!



Keskiviikko 5.10.2016 

8.30 	 Ilmoittautuminen, aamukahvi/tee + suolainen
9.15 	 Päivien avaus ja käytännön asiat, Helena Könönen, ISYHY ry
9.20 	 YHL:n tervehdys, Satu Henttonen, YHL ry
9.30 	 Terveys, hyvinvointi & oman kehon käyttö työssä
                          - Mikä työssä kuormittaa
                          - Keinoja kuormituksen vähentämiseksi
                          - Työn vastaliikkeet
                          - Fyysinen kunto, lihaskunto, lepo
           	 Marja-Liisa Savolainen, työfysioterapeutti, Terveystalo, Kuopio   
11.00 	 Työergonomia ja jalkineet, mitä yhteistä näillä on?  
	 Ari Pekkanen, toimitusjohtaja, Suomen kenkävalimo Oy
11.30 	 Biologiset altisteet – laboratoriotyöskentely ja -turvallisuus.  
	 Anniina Salmela, FM, Itä-Suomen Yo, Ympäristö- ja biotieteiden laitos
12.15 	 Lounas
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Torstai 6.10.2016 

- 9.00 	 Majoittuville aamiainen

13.00 	 Nanobakteerit: Työpaikkojen 	
	 haasteet; terveysvaikutukset, 
	 altistumisen arviointi ja 
	 riskien hallinta. 
	 Tomi Kanerva,  
	 erityisasiantuntija, 
	 Työterveyslaitos

13.00 	 Uusi koe-eläinlaki ja asetus 	
	 viranomaisvalvonnan näkö-
	 kulmasta. Hoitohenkilö-
	 kunnan rooli eläinten hyvin-	
	 voinnin varmistamisessa. 
	 Tapani Parviainen, läänin-
	 eläinlääkäri, Etelä Suomen 	
	 aluehallintovirasto

14.45 	 Kahvit

16.00 	 Majoittuminen, mahdollisuus kylpylän käyttöön
19.00 	 Illallinen

15.00 	 Pipetoinnin ergonomia, 	
	 Maija Moilanen, 
	 Sales Specialist 
	 Laboratory Products, 
	 Thermo Fischer Scientific

15.00 	 Mitä uutta virikkeistä. 
	 Virikkeellistämisen vaikutus
	 eläinten hyvinvointiin/ 	
	 tutkimukseen. 
	 Marlene Mikkola, 
	 aluejohtaja, myynti, 
	 Scanbur, Helsinki

11.00 	 Lounas, huoneiden luovutus
12.00 	 Ongelmajätehuolto, Jussi Mattila, Junkmentor Oy 
	 ja Risto Marttila, Itä-Suomen yliopisto
13.45 	 Suojainten käyttö & huolto, 
	 Kari Salmela ja Jani Leskinen, Peltacon 
14.30 	 Kemikaalikortisto - osana laboratorion hyvää työturvallisuutta. 
	 Juha Riepponen, tietojärjestelmäsuunnittelija ja 
	 Riitta Korhonen, työsuojeluvaltuutettu, Itä-Suomen yliopisto
15.00 	 Tilaisuuden päättäminen ja lähtökahvit

9.00	 Myötätuntouupumus 	
	 koe-eläintyössä, 
	 auttaako etiikka? 
	 Iiris Kasanen, ELT, DipECLAM 
	 Charles River Laboratories

9.00	 Kemikaaliturvallisuus: 
	 Kaikki hyöty käyttö-
	 turval	lisuustiedotteesta. 
	 Milja Koponen, tutkija 	
	 Työterveyslaitos


